
Nabídka 
pro školy

Setkání s nevidomým lektorem a otevřená beseda o životě se zrakovým
postižením. Jak se orientují na ulici, v práci, sportu, na cestách? Jak vaří? Jak
rozeznají barvy nebo kolik je hodin?  Žádná otázka není tabu!

Na chvíli nevidomým: návštěva unikátní temné audio-vizuální komory, ve
které se zrak stane vedlejším smyslem a hlavní roli převezmou sluch a hmat.
Rozpoznání a vyhodnocení zvuků a orientace dle nich. 

Co nevidomým usnadňuje život? Seznámíme studenty s praktickými i
technologickými pomocníky pro každodenní život. Pomůcky pro běžnou
komunikaci, práci v kuchyni, seberozvoj i zábavu. 

Praktický nácvik situací: ukážeme, jak správně nabídnout pomoc.
Vyzkoušíme si jednoduché doprovázení tak, aby se všichni cítili bezpečně a
přirozeně. 

ZAŽIJTE 
SVĚT NEVIDOMÝCH

Žádná suchá teorie! 
Společně zboříme bariéry i předsudky 
o životě se zrakovým postižením. 

Nácvik chůze s bílou holí: studenti zjistí, jak rychle se z rovné chodby může
stát dobrodružná cesta plná překážek.

A možná příjde i vodicí pes ;-)



Důležité informace

Cena 
2 500 Kč / skupinu

 Délka programu
90 minut

Kapacita skupiny
max. 30 žáků

Těšíme se na vás!

Rezervujte zde

Kontakt

• Empatie

• Kritické myšlení

• Rozšíření obzorů

• AHA! momenty

• Autentické prostředí

• Zážitkový formát

• Svět nevidomých bez obalu

PROČ TO STOJÍ ZA TO? 

Dům služeb pro nevidomé a slabozraké
Krakovská 21
Praha 1

Kde

Máte dotazy a přání? 
Obraťte se na nás!

martina.fulinova@sons.cz
778 412 719

Zážitek, 

na který 

žáci nezapomenou

OBJEDNEJTE SI TERMÍN

nebo využijte odkaz ZDE

Jsme SONS - Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých. Již 30 let jsme podporou 
lidem se zrakovým postižením v jejich cestě za samostatným a sebevědomým životem.

https://forms.cloud.microsoft/e/pNkcPVFSLc
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